
ПРОГРАММА   

VIII Всероссийского Конгресса Ассоциации детских аллергологов и иммунологов      

России 11-12 декабря 2020 года (в онлайн - формате)  

  

Ссылка на регистрацию: https://order.micepartner.ru/adair1112/  

Ресурс трансляции: https://adair.micepartner.ru/  

  

Условиями получения кода НМО являются:   

минимальное времени просмотра программы мероприятия:   

- 11 декабря - 380 мин   

- 12 декабря - 310мин   

- подтверждение присутствия при просмотре осуществляется ответом на 

рандомно всплывающие окна. Подтверждение не менее 80% окон. Количество 

окон индивидуально для каждого слушателя трансляции.   

  

  

Научный организатор:  

Ассоциация детских аллергологов и иммунологов России  

Академия постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России  

  

Технический организатор: 

ООО «Майс Партнер»  

 

 

 

11 декабря 2020 года 

(первый день) 

 
8.30 - 9.30           Подключение участников Конгресса 

 

 Зал №1,2 

 

9.30 – 12.30         ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 

                              Модератор: Н.И. Ильина 

 

9.30 – 10.00         Ильина Наталья Ивановна - д.м.н., профессор, заместитель директора 

по клинической работе, главный врач ФГБУ ГНЦ Институт иммунологии 

ФМБА России, г. Москва 

                              «Иммуно- и аллергопатология и COVID-19»         

                                     

10.00 – 10.30     Наталья Михайловна Ненашева - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

аллергологии и иммунологии РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

                             «Биологическая терапия аллергических болезней детей и подростков: 

состояние вопроса» 

 

10.30 – 11.20       Томас Верфель - д.м.н., профессор, заведующий отделом 

Иммунодерматологии и аллергологических исследований, 

действительный профессор медицины, заместитель директора 
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Департамента дерматологии и аллергологии Ганноверской медицинской 

школы, г. Ганновер, Германия 

                            «Современные аспекты контроля атопического дерматита» 

 

11.20 – 11.50         Елена Сергеевна Феденко - д.м.н., профессор, зав. отделением аллергии 

и иммунопатологии кожи ФГБУ ГНЦ Институт иммунологии ФМБА 

России, г. Москва  

                              «Атопический дерматит и атопический марш: важность раннего 

лечения атопического дерматита»                      

 

11.50 – 12.20        Елена Александровна Латышева - д.м.н., ведущий научный сотрудник 

отделения иммунопатологии взрослых ФГБУ «ГНЦ Институт 

иммунологии» ФМБА России, доцент кафедры Клиническая иммунологии 

факультета МБФ ГОУ ВПО РНИМУ им. Пирогова, г. Москва 

                             «Современная стратегия аллерген-специфической иммунотерапии 

при аллергии к клещам домашней пыли» 

 

12.20 – 12.30        Дискуссия 

 

12.30 – 12.40         Перерыв 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Взрослые проблемы детского возраста: подходы к терапии Т-2 опосредованных 

заболеваний у детей и подростков» 

 

Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Санофи». Баллы НМО не начисляются.  

 

Модератор: Ю.С. Смолкин 

 

12.40 – 13.00         Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры 

клинической иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 

образования ФГБОУ  ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                          «Как контролировать Т-2 воспаление у детей и подростков: взгляд в 

будущее» 

 

13.00–13.20           Ольга Борисовна Тамразова - д.м.н., профессор кафедры 

дерматовенерологии ФПК МР РУДН, г. Москва 

                              «Многообразие форм атопического дерматита и роль биологической 

терапии» 

 

13.20 – 13.40             Андрей Вячеславович Камаев - к.м.н., доцент, кафедра общей врачебной 

практики (семейной медицины) ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, г. 

Санкт-Петербург 

                              «Традиции и инновации: новые подходы в терапии бронхиальной 

астмы» 

 

13.40 – 14.00     Вера Афанасьевна Ревякина - д.м.н., профессор, председатель Союза 

детских аллергологов России, врач высшей категории, заведующая 

отделением аллергологии ФГБУ «Научно-исследовательского института 

питания», г. Москва 

                      «Новые реалии: особенности терапии тяжелых форм атопического 

дерматита» 

 



14.00 – 14.10         Дискуссия 

 

14.10 - 14.20          Перерыв 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Вопросы соотношения симптоматической терапии и аллерген-специфической 

иммунотерапии в практике детского аллерголога» 

 

Модератор: В.А. Булгакова 

                                                              

14.20 – 14.50   Виля Ахтямовна Булгакова – д.м.н., главный научный сотрудник НМИЦ 

здоровья детей Минздрава России, профессор кафедры факультетской 

педиатрии педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова МЗ России 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева». Баллы НМО не 

начисляются. 

                         «Круглогодичный аллергический ринит» 

 

14.50 – 15.30   Сергей Сергеевич Масальский - к.м.н., врач аллерголог-иммунолог, 

ответственный секретарь АДАИР и журнала «Аллергология и 

иммунология в педиатрии», заместитель главного врача по научной работе 

НККЦ Аллергологии и иммунологии, г. Москва 

                         «Почему мы выбираем аллерген-специфическую иммунотерапию» 

 

15.30 – 16.10   Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры 

клинической иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 

образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                         «О применении аллерген-специфической иммунотерапии в 

педиатрической практике» 

 

16.10 – 16.25     Дискуссия 

 

16.25 - 16.30       Перерыв 

 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Педиатрическая астма: диагностика и реабилитация» 

 

Модератор: Е.В. Стежкина 

 

16.30 – 16.50     Елена Викторовна Стежкина -  к.м.н., доцент кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени И.П. 

Павлова» Минздрава России, г. Рязань 

                       «Бронхиальная астма у детей: истинная нозология или маска» 

 

16.50 – 17.10     Наталья Анатольевна Лян - к.м.н., в.н.с. ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 

доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 

курортологии ИКМ ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ 

РФ, г. Москва 

Содокладчики: М.А. Хан, А.И. Уянаева, И.И. Калиновская  



                      «Оптимизация санаторного этапа медицинской реабилитации детей 

с    бронхиальной астмой» 

 

17.10 – 17.30        Марина Леонидовна Пинелис - к.м.н., врач высшей категории, 

аллерголог-иммунолог Клиника "Источник" г. Челябинск 

                       «История одного больного с бронхиальной астмой. На пути к мечте» 

 

 

Зал №2 

Симпозиум 

«Риниты под вниманием специалистов: от инфекционного до аллергического» 

 

Симпозиум подготовлен при поддержке компании "Байер". Баллы НМО не начисляются. 

 

Модератор: А.Л. Заплатников 

 

12.40 – 13.10    Андрей Леонидович Заплатников - д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неонатологии им. проф. В.В. Гаврюшова, проректор по учебной 

работе РМАНПО, г. Москва 

                          «Вопросы рациональной терапии ОРИ у детей в условиях пандемии 

COVID-19» 

                    

13.10 – 13.40    Андрей Викторович Исаев - к.м.н., ассистент кафедры 

оториноларингологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России и доцент 

кафедры фармакологии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный университет», г. Воронеж 

                          «Сходство и различие ринитов - как избежать типичных ошибок» 

 

13.40 – 14.10    Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры 

клинической иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 

образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва  

Содокладчик: Е.А. Куропатникова 

 «Аллергический ринит как заболевание и как маркер атопического 

марша»                         

 

 

14.10 – 14.20     Перерыв 

 

Зал №2 

Симпозиум 

«Содружество аллергологии, дерматологии и педиатрии в достижении 

максимальной терапевтической эффективности атопического дерматита у детей» 

 

Модератор: Н.Б. Мигачева 

 

14.20 – 15.20     Ольга Борисовна Тамразова - д.м.н., профессор кафедры 

дерматовенерологии ФПК МР РУДН, г. Москва 

                           «Морфологические элементы кожной сыпи, как основа успешной 

диагностики и лечения заболеваний кожи у детей» 

 

15.20 – 15.50     Наталья Бегиевна Мигачева - к.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара 



                           «Ребенок с атопическим дерматитом: применение рекомендаций 

согласительных документов в реальной клинической практике» 

 

15.50 – 16.10      Ольга Викторовна Сазонова - д.м.н., доцент, директор института 

профилактической медицины,зав. Кафедры гигиены питания с курсом 

гигиены детей и подростков, главный внештатный диетолог МЗ 

Самарской области, г. Самара 

«Нутриентная поддержка детей с атопическим дерматитом: взгляд 

диетолога» 

 

16.10 – 16.25     Елена Владимировна Захарова - к.м.н., декан факультета медицинской 

психологии заведующий кафедрой общей психологии и психологии 

здоровья, доцент ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 «Атопический дерматит у детей и подростков: взгляд клинического 

психолога на проблему» 

 

16.25 - 16.30       Перерыв 

 

 

Зал №2 

Симпозиум 

«В помощь практическому врачу: разбор ситуационных задач» 

 

Модератор: О.В. Трусова 

 

16.30 – 16.50        Ольга Валерьевна Трусова - к.м.н., доцент, кафедра терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им.ак. 

Черноруцкого с клиникой  ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, г. Санкт-

Петербург 

                              «Проблемы комплаентности при проведении аллерген-

специфической иммунотерапии клещами домашней пыли у детей» 

 

16.50 – 17.10        Дали Шотаевна Мачарадзе - д.м.н., профессор кафедры аллергологии и 

клинической иммунологии РУДН, г. Москва 

                              «Триптаза у детей. Что важно знать» 

 

17.10 – 17.30         Вера Юрьевна Родникова - врач аллерголог-иммунолог, г. Мурманск 

                               «Разбор клинического случая ребенка с атопическим дерматитом» 

 

 

 

12 декабря 2020 года  

(второй день) 
 

9.00 - 10.00 Подключение участников Конгресса 

 

Зал №1,2 

 

10.00 – 11.20 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 

 

Модератор: А.В. Караулов 



 

10.00 – 10.40        Александр Викторович Караулов - д.м.н., профессор, заслуженный 

деятель науки РФ, Академик РАН, заведующий кафедрой клинической 

иммунологии и аллергологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. 

Москва 

                              «Иммунологические механизмы патогенеза COVID-19» 

 

10.40 – 11.20        Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры 

клинической иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 

образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи». Баллы НМО 

не начисляются. 

                              «Аллергический ринит как классическая «нозологическая единица» 

в аллергологии» 

 

11.20 – 11.30         Перерыв 

 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Аллергические и иммунозависимые заболевания и респираторные инфекции»                                                                              

 

Модераторы: Т.П. Маркова, Д.Г. Чувиров  

 

11.30 – 12.00       Татьяна Петровна Маркова - д.м.н., профессор,  заведующая кафедрой 

иммунопатологии и иммунодиагностики Академии постдипломного 

образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                          «Респираторные инфекции. COVID-19. Что нового?» 

 

12.00 – 12.20          Наталья Викторовна Хорошилова - д.м.н., доцент кафедры клинической 

иммунологии и аллергологии Академии постдипломного образования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                          «Мукозальный иммунитет. Респираторные инфекции и атопия» 

 

12.20 – 12.40     Денис Геннадьевич Чувиров - к.м.н., профессор кафедры клинической 

иммунологии и аллергологии Академии постдипломного образования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России 

Содокладчик: М.Н. Ким 

                          «Особенности инфекции COVID-19 у детей» 

 

12.40 – 13.00    Ирина Викторовна Тарасова - к.м.н., доцент кафедры клинической 

иммунологии и аллергологии Академии постдипломного образования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                          «Маски аллергического ринита» 

 

13.00 - 13.10          Перерыв 

 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Роль диеты в терапии пищевой аллергии в педиатрии» 

 

Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не 

начисляются.  



 

Модератор: В.А. Ревякина 

 

13.10 – 13.50    Вера Афанасьевна Ревякина - д.м.н., профессор, председатель Союза 

детских аллергологов России, врач высшей категории, заведующая 

отделением аллергологии ФГБУ «Научно-исследовательского института 

питания», г. Москва 

                         «Долгосрочные эффекты длительных элиминационных диет»                           

 

13.50 – 14.30    Валерия Павловна Новикова - д.м.н., профессор кафедры детских 

болезней ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава РФ, 

председатель совета Лиги врачей Северо-Запада России, г. Санкт-

Петербург 

                          «Инновационный подход в диетотерапии АБКМ у детей первого 

года жизни» 

                   

14.30 – 14.40      Дискуссия 

 

14.40 - 14.50       Перерыв 

 

 

Зал №1 

Симпозиум 

«Атопический дерматит. Апгрейд 2020»                                                                              

 

Модератор: Ю.С. Смолкин 

                                                              

14.50–15.20  Сергей Сергеевич Масальский - к.м.н., врач аллерголог-иммунолог, 

ответственный секретарь АДАИР и журнала «Аллергология и иммунология 

в педиатрии», заместитель главного врача по научной работе НККЦ 

Аллергологии и иммунологии, г. Москва 

                          «Атопический дерматит у детей. Обновление 2020 (на правах 

руководства)» 

 

15.20 – 15.50    Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации детских 

аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры клинической 

иммунологии и аллергологии Академии постдипломного образования 

ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                          «Уход за кожей – обязательное условие достижения клинической 

ремиссии» 

 

15.50–16.20 Ольга Борисовна Тамразова - д.м.н., профессор кафедры 

дерматовенерологии ФПК МР РУДН, г. Москва 

                         «Философия корнеотерапии: от Клингмана до сегодняшних дней» 

 

 

Зал №2 

Симпозиум 

 «Вакцинация и аллергия в период COVID-19» 

Модератор: М.П. Костинов 

11.30 – 12.00     Алла Анатольевна Тарасова - д.м.н., профессор кафедры факультетской 

и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО ПИМУ МЗ РФ, г. Нижний 

Новгород 



                           «Вакцины Национального календаря прививок как «тренинг» 

иммунной системы в период пандемии COVID-19» 

 

12.00 – 12.30     Михаил Петрович Костинов -д.м.н., профессор, заведующий 

лабораторией вакцинопрофилактики и иммунотерапии аллергических 

заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт вакцин и 

сывороток им. И.И. Мечникова», профессор кафедры эпидемиологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), г. Москва 

Содокладчики: А.Д. Протасов, А.М. Костинова 

                          «Вакцины против гриппа и пневмококка как основа неспецифической 

профилактики SARS-CoV-2 и исхода COVID-19» 

 

12.30 – 13.00     Анна Владимировна Максимова - к.м.н., врач аллерголог, иммунолог, 

педиатр НККЦ аллергологии и иммунологии, г. Москва 

                           «Вакцинация детей с аллергическими заболеваниями в условиях 

пандемии COVID-19» 

 

13.00 - 13.10       Перерыв 

 

Зал №2 

Симпозиум 

«Бронхиальная астма и ингаляционные глюкокортикостероиды в реальных 

условиях» 

Модератор: Ю.С. Смолкин 

13.10 – 13.40    Юрий Соломонович Смолкин - д.м.н., вице-президент Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, профессор кафедры 

клинической иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 

образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

Доклад подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО 

не начисляются. 

                          «Роль небулизированных ИГКС в лечении бронхиальной астмы у 

детей» 

 

13.40 – 14.10    Анастасия Геннадьевна Чувирова - доцент кафедры клинической 

иммунологии и аллергологии Академии постдипломного образования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва 

                     «Вирусные инфекции. Развитие бронхообструкции» 

 

14.10 – 14.40    Элла Витальевна Чурюкина - к.м.н., доцент, начальник отдела 

аллергических и аутоиммунных заболеваний в педиатрии, ведущий 

научный сотрудник  НИИАП ФГБОУ ВО РостГМУ,   г. Ростов-на-Дону 

                          «Новые рекомендации глобальной инициативы по астме (GINA 2020) 

в период пандемии COVID-19» 

 

14.40 - 14.50       Перерыв 

 

Зал №2 

Симпозиум 

«Калейдоскоп проблем в детской аллергологии» 



Модераторы: Р.Я. Мешкова, Н.Б. Мигачева  

14.50 – 15.10    Раиса Яковлевна Мешкова - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

клинической иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО Смоленский 

государственный медицинской университет Минздрава России, г. 

Смоленск  

Содокладчики: В.В. Бекезин, А.Е. Королева 

                          «Аллергический ринит и ожирение: постановка проблемы» 

 

15.10 – 15.30    Андрей Андреевич Чебуркин - д.м.н., профессор кафедры детских 

инфекционных болезней ГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

последипломного образования» МЗ РФ, г. Москва 

                          «Крапивница: нозологическая единица или симптом?» 

 

15.30 – 15.50     Наталья Бегиевна Мигачева - к.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, региональный руководитель 

АДАИР в г. Самаре и Самарской области г. Самара 

                         «На приеме у детского иммунолога: калейдоскоп родительских 

заблуждений» 

 

15.50 – 16.10    Элла Витальевна Чурюкина - к.м.н., доцент, начальник отдела 

аллергических и аутоиммунных заболеваний в педиатрии, ведущий 

научный сотрудник  НИИАП ФГБОУ ВО РостГМУ,   г. Ростов-на-Дону 

                          «Непереносимость анестезирующих препаратов локального действия» 

 

16.10 – 16.20     Дискуссия 

 

Зал №1,2 

16.20 – 16.45       Подведение итогов. Закрытие Конгресса. 


